
Kontakt

Hals-Nasen- 
Ohrenheilkunde
 Informationen für Patienten

 Öffnungszeiten:
Damit wir die Wartezeiten für Sie möglichst kurz hal-
ten können, vereinbaren Sie bitte einen Termin.

Mo. 	 8:30 - 12:00 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr 
Di.	 8:30 - 12:00 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr
Mi. 	 Termine nach Vereinbarung 
Do.	 Termine nach Vereinbarung  
	 und 14:00 - 17:00
Fr.	 8:30 Uhr - 12:00 Uhr	          	
         	                     

Sehr geehrte Patientinnen,
sehr geehrte Patienten,
die Praxis für Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde im 
Medizinischen Versorgungszentrum Johanneum 
Wildeshausen bietet Ihnen eine innovative, an 
den aktuellen Standards und Leitlinien orientierte 
Medizin. Unser Team vereint medizinische Kompe-
tenz mit viel menschlicher Wärme, denn Sie und 
Ihre Gesundheit stehen im Mittelpunkt unseres 
Handelns. Daher bieten wir unseren Patienten eine 
bestmögliche, individuell am Menschen orientierte 
Behandlung.

Neben der ambulanten Versorgung bieten wir als 
Belegarztpraxis am Krankenhaus Johanneum 
Wildeshausen auch ein großes operatives Spek-
trum an. Dazu zählen die funktionelle Chirurgie 
der Nase, sanierende Eingriffe der Nasenne-
benhöhlen, Rachenmandelentfernungen, Gau-
menmandelentfernungen bzw. -teilentfernungen, 
Drainagen des Mittelohres (Paukenröhrchen), 
plastische Operationen, Ohr-Operationen, Spei-
cheldrüsen-Operationen sowie diagnostische 
mikrolaryngoskopische Eingriffe (Kehlkopfspiege-
lung) und Tumoroperationen. Zusätzlich erfolgen 
auch Behandlungen kompliziert verlaufender, akut 
entzündlicher Erkrankungen und die Therapie von 
Durchblutungsstörungen im Bereich des Innen-
ohres und des Gleichgewichtsorgans (Hörsturz, 
Tinnitus, Schwindel).
Dieser Flyer gibt Ihnen einen kleinen Überblick 
unseres Leistungsspektrums. 

Ihre

Dr. med. 		  Dr. med. 
Annette Sonnenburg	 Martin Pullmann 
Fachärztin für		  Facharzt für  
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde	 Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Praxis
Dr. med. Annette Sonnenburg
Dr. med. Martin Pullmann

Hals-Nasen-Ohrenheilkunde 
Tel.: 	 (0 44 31) 982-1900    
Fax :	 (0 44 31) 982-1905

Feldstraße 1a 
27793 Wildeshausen

www.krankenhaus-johanneum.de 
www.mvz-johanneum.de

Fachbereiche des MVZ Johanneum

Praxis für Anästhesie und  
spezielle Schmerztherapie 
Dr. med. Andreas Neulinger 
Wjatscheslaw Zadesenec 

Praxis für Gynäkologie  
und Geburtshilfe 
Ali Mohamed-Pflaum 
Iryna Rybakovska 
Ute Wrehe 
Nicole Ziegler
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Praxis für Chirurgie
Dr. med. Alexandra Sänger 
Dr. medic. (RO) Roger Skaf
 
Praxis für HNO 
Dr. med. Annette Sonnenburg 
Dr. med. Martin Pullmann

Praxis für Urologie 
Dr. med. Stefan Bagge 
Dr. med. Ingmar Hellhoff

Dr. med. Annette  
Sonnenburg 
Fachärztin HNO

Dr. med.  
Martin Pullmann 
Facharzt HNO



•	 Endoskopie / Mikroskopie (z.B. Nase, 
Kehlkopf, Ohren) 

•	 Ultraschalldiagnostik (z.B. Speicheldrüse)
•	 Hördiagnostik (BERA, OAE, Audiogramme)
•	 Gleichgewichtsdiagnostik
•	 Schlafdiagnostik (z.B. bei Schnarchen)
•	 Allergologische Diagnostik  (z.B. Pollen)
•	 Riechdiagnostik 

•	 Neugeborenen-Hörscreening  
und Kinder-Audiometrie 
zur Diagnostik von Hördefiziten bei Säuglingen 
und Kindern. Die akustische Wahrnehmung von 
Umwelt und vor allem Sprache ist für die Ent-
wicklung des Kindes von wesentlicher Bedeu-
tung. Hörstörungen frühzeitig zu erkennen und 
zu behandeln, ist somit sehr wichtig.

•	 Funktionelle Chirurgie der äußeren und   
inneren Nase

•	 Tonsillotomien und Tonsillektomien (teilweise 
und vollständige chirurgische Entfernung der 
Gaumenmandeln)

•	 Adenotomien (Entfernung der Rachen- 
mandeln)

•	 Paukenröhrcheneinlage
•	 plastische Operationen (z.B. Ohrmuschel- 

Anlegeplastiken)
•	 Ohroperationen (Verschluss von Trommelfell-

defekten, Therapie chronischer Mittelohrentzün-
dungen, Cholesteatom)

•	 Speicheldrüsenoperationen (z.B. bei Ohr- 
speicheldrüsentumoren)

•	 Diagnostische, mikrolaryngoskopische  
Eingriffe (z.B. Stimmbandpolyp-Entfernung)

•	 Tumoroperationen (z.B. Lymphome, Plattenepi-
thelkarzinome wie Stimmbandkarzinome)

Leistungen der 
operativen Therapie

•	 HNO-ärztliche Grundversorgung
•	 Therapie der Durchblutungsstörungen im Innen-

ohr und Gleichgewichtsorgan (Tinnitus, Hörsturz, 
Schwindel)

•	 Therapie kompliziert verlaufender, akut entzündli-
cher Erkrankungen im HNO-Bereich (z.B. Nasen-
nebenhöhlenentzündung, Mittelohrentzündung 
oder Speicheldrüsenentzündung)

•	 Therapie allergischer Erkrankungen (z.B. bei 
Schwellung und Rötung der Nasenschleimhaut, 
Niesen oder Niesattacken, Nasensekretion und 
Nasenatmungsbehinderung, Juckreiz des Nasen-
rachens und des Gaumens) 

•	 Hörgeräteversorgung

Diagnostik Leistungen der  
konservativen Therapie

Wir sind für Sie da:  
Dr. med. Annette Sonnenburg und Dr. med. Martin 
Pullmann (beide sitzend), v. l. die Medizinischen 
Fachangestellten (MFA) Anja Börnert, Birgit Othersen, 
Jasmin Lemke, OP-Schwester Gabi Schwanitz, Ingeni-
eurin für Hörtechnik und Audiologie Sarah Vera Gerdes 
und MFA Jana Moormann.


