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Der Verlust eines Kindes
- ganz gleich, wie friih oder spiit -
bedeutet, ein Stiick seines Herzens zu verlieren.

Diese Erfahrung verdindert alles.
Plotzlich ist nichts mehr wie es war.

1 Liebe Sterneneltern

wir bedauern sehr, dass Sie eine Fehlgeburt
erlitten haben. In dieser schmerzlichen Zeit
mochten wir Sie wissen lassen:

Sie sind nicht allein.

Der Verlust eines Kindes

- auch in der frihen Schwangerschaft -
kann tiefe Trauer, Verwirrung, Schuldgefiihle
oder Leere hinterlassen.

Jeder Mensch geht anders mit einem solchen
Verlust um - wir mdchten Sie ermutigen,

sich in lhrer Trauer ernst zu nehmen
und Unterstlitzung zuzulassen.

In Verbundenheit

Ihr Team des Krankenhauses Johanneum
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Was wir fiir Sie tun konnen:

Medizinische & menschliche Begleitung

Unsere Arztinnen, Arzte und das gesamte
Pflegepersonal stehen Ihnen fir Gesprache, Fragen
oder einfach nur zum Zuhéren zur Verfligung.

Seelsorgliche Unterstiitzung

Unsere Krankenhausseelsorge bietet Ihnen Raum fir
Trauer, Gesprache und Rituale - unabhangig von Ihrer
religiosen Zugehdrigkeit

Hebammenhilfe

Auch nach einer Fehlgeburt haben Sie Anspruch auf
Hebammenbegleitung. Gerne stellen wir den Kontakt
her.

Namensgebung & Erinnerung

Sie kénnen lhrem Kind einen Namen geben und es
beim Standesamt registrieren lassen. Eine
Bescheinigung des Krankenhauses genugt. Vielen
Eltern hilft es, sich bewusst an Mia, Jonas oder ihr
Sternchen zu erinnern - statt an ,die Fehlgeburt*

Ein Ort des Gedenkens

Dreimal im Jahr finden Urnenbeisetzungen an einer
Grabstelle des Krankenhauses auf dem Friedhof der
Stadt Wildeshausen statt. Wenn Sie dieses wiinschen,
informieren wir Sie tGber den nachsten Termin.

Selbsthilfegruppe: ,Sternenzeit"

- Raum fir Trost & Hoffnung

Jeanette Kolloge (stellv. Leitung der Belegabteilung fur
Gynakologie und Geburtshilfe am Krankenhaus
Johanneum) bietet in Zusammenarbeit mit Ines Wagner
(Dipl. psychologische Beraterin & Paar-/Familienberaterin)
einen regelmaRigen Gesprachskreis fir Sterneneltern

in einem geschutzten Begegnungsraum in Wildeshausen
an. Termine finden Sie auf folgender Homepage:
www.ines-wagner.de
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B Wir sind fur Sie dal

% Ein Ort des Gedenkens

Die Termine fir die nachsten Urnenbeisetzungen
finden Sie auf unserer Homepage:
www.krankenhaus-johanneum.de

X Selbsthilfegruppe ,,Sternenzeit*

Die Anmeldung ist Uber folgende Homepage mdglich:
www.ines-wagner.de

X Weitere Informationen und Kontaktdaten
finden Sie auf unsere Homepage:
www.krankenhaus-johanneum.de
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